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Norges Dykkeforbund
Protokoll fra Styremøte 1/2026 - Januar

Sted: Sognsveien 73, 0854 Oslo

Dato: 20. januar 2026, 20:00

Deltakere: Stian Olsen Kaiander (daglig leder), Gry Henriksen (styrets leder), Trond Erik Backe (styrets
nestleder), Aksel Engebåten Ørstavik (styremedlem), Helge Løvskar (styremedlem), Ida
Smedstad (styremedlem), Leif Haagensen (styremedlem), Hege Drange Nyborg
(varamedlem) og Stig Arne Stokkan (varamedlem)

Deltok ikke: Lisa Aase Rokkan (styremedlem)

Møteleder: Gry Henriksen

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et

digitalt møte.

1. Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte

Protokoll fra forrige styremøte er godkjent ved signatur i Orgbrain. 

2. Politiske hjørne

Det har vært en rolig periode siden FS-møtet 7/25. Presidentskapet m/styremedlem har deltatt på Nordisk

mesterskap i undervannsrugby, og vært til stede på møte i Norges Idrettsforbund om høringssvar til

forskriftsfestet spillemiddelordning.

3. Regnskapsrapport pr.31.12.2025

GS presenterer kort prosjektregnskapet pr.31.12.2025 med fokus på avvik. Prosjektregnskap og
resultatregnskap pr.31.12.2025 er tilgjengelig som vedlegg til sakspapirene. 

Konsekvens/ forankring
NDFs lov §21 (2) C - Påse at NDFs midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar med de vedtak
som er fattet på dykketinget eller av overordnet organisasjonsledd. Styret skal videre påse at NDF har en
tilfredsstillende organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen, og en forsvarlig økonomistyring.

Fra møtet
På møtet orienterte GS om avvik siden forrige gjennomgang og om prosessen med å ferdigstille regnskapet for
2025. Det gjenstår noen internoverføringer, rapportering og et stykke arbeid før regnskapet kan ferdigstilles.  

Det ble fattet følgende vedtak:

FS tar gjennomgangen til etterretning. 

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign
- en standard elektronisk signatur i samsvar
med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).
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4. Budsjett 2026

Administrasjonen startet budsjettprosessen i forkant av forrige FS-møte og presenterte foreløpige vurderinger

basert på innspillene til møtet 7-25. De innspillene som kom fra FS under møtet er nå inkludert i det

budsjettforslaget som legges fram. Budsjettet for 2026 er foreløpig og skal behandles og godkjennes på

Dykketinget 2026. I tillegg vil vi på Dykketinget presentere et langtidsbudsjett for de kommende årene.

Forslag til budsjettet er vedlagt i møtemappen.

Per 13. januar har vi fortsatt ikke fått oversikt over hvilke rammetilskudd vi vil motta i 2026. Vi får trolig denne

informasjonen i forkant av møtet og budsjettet vil oppdateres med riktig tall. 

Fra møtet
GS la frem forslag til budsjett for 2026 og arbeidet med budsjett er basert på innspill fra administrasjonen,
utvalgene og diskusjon fra FS-møte 7-25. Norsk Dykking Vil 24-28 og langtidsbudsjettet vedtatt på Dykketinget
2024 har vært førende i dette arbeidet. 

Vi har pr. 20. januar fått vite deler av tilskuddet fra NIF og venter på oversikt over hva vi får på aktivitetsmidlene
til barn, ungdom, bredde, para (post-3) i 2026. Det ventes at det kommer mot slutten av januar.  

Budsjettet som er lagt fram godkjennes av styret og legges fram som forslag på Dykketinget 2026, sammen
med langtidsbudsjett for perioden 2026 - 2028. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner budsjett for 2026, og budsjettet legges fram som forslag på Dykketinget 2026. 

5. Godkjenning av regelverk for NM i undervannfoto

Utvalget for undervannsfoto og film har revidert regelverket for undervannsfoto. Hensikten med revisjonen er å

gjøre regelverket tydeligere og redusere risikoen for feiltolkning. For å oppnå dette er det lagt til utfyllende

informasjon på enkelte punkter. Alle endringer er markert med rød skrift.

Regelverket har vært ute på høring i perioden 13. desember 2025 til 4. januar 2026, og vi har mottatt seks

høringsinnspill.

Saksgrunnlag er tilgjengelig som vedlegg i møtemappen
- Utvalgets prosess og vurdering
- Utkast til nye regler med markerte endringer
- Innspill / forslag til å tillate rebreather i NM i foto
- Høringsinnspillene
- Referat fra utvalgsmøter

Fra møtet
Forbundsstyret forstår behovet for oppdatering av regelverket, og setter pris på arbeidet som utvalget har gjort.
Det er ønskelig med et mer gjennomarbeidet og helhetlig forslag, det som nå foreligger reiser en del spørsmål
og virker noe uferdig. Det hadde også vært fint å få et saksgrunnlag som drøfter hvordan reglene kan
håndheves i praksis, og hvordan det vil påvirke arrangementet og arrangørklubbens oppgaver.

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret sender forslag til revidert regelverk tilbake til utvalg for undervannsfoto og ber de komme
tilbake med et oppdatert forslag til styremøte 21. - 22. mars 2026. 
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6. Oppdatering av uttaksregler til internasjonale mesterskap

Forbundsstyret har tidligere vedtatt felles uttaksregler for landslag med enkelte spesifikasjoner for apnea. Utvalg
for apnea ønsker å revidere disse spesifikasjonene som følge av økningen i antall øvelser i NM. Målet er å sikre
at utøvere vurderes på flere øvelser, samtidig som det åpnes for spesialisering innen enkelte øvelser. 

De nåværende uttaksreglene til landslaget ble vedtatt i 2024, da NM i apnea basseng fortsatt hadde fire

øvelser. Nåværende pkt 3.a er som følger: 

“Resultater i 2 av 3 disipliner pr. NM er med som tellende resultat på rangeringen til internasjonale

mesterskap. Totalt 4 tellende resultater. “ 

Utvalg for apnea foreslår derfor en nødvendig endring slik at regelverket er tilpasset det faktisk antall øvelser

som gjennomføres under NM i apnea. Det vil fortsatt være basert på resultater i de to foregående

norgesmesterskapene.  

Forslag til revidert punkt 3.a : 

I konkurranser med 5 mulige øvelser, er det resultatene fra de 3 beste øvelsene som er tellende resultat
på rangeringen til uttak til internasjonale mesterskap. Totalt 6 tellende resultater ved uttak. 
I konkurranser med 3 eller 4 mulige øvelser, er det resultatene fra de 2 beste øvelsene som er tellende
resultat på rangeringen til uttak til internasjonale mesterskap. Totalt 4 tellende resultater ved uttak.  

Fra møtet
Forbundsstyret støtter forslaget og ser det som naturlig i tråd med antall grener i de ulike konkurransene.  

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner revidert forslag i punkt 3.a i regler for uttak av landslag til internasjonale
mesterskap. 

I konkurranser med 5 mulige øvelser, er det resultatene fra de 3 beste øvelsene som er tellende
resultat på rangeringen til uttak til internasjonale mesterskap. Totalt 6 tellende resultater ved uttak. 
I konkurranser med 3 eller 4 mulige øvelser, er det resultatene fra de 2 beste øvelsene som er
tellende resultat på rangeringen til uttak til internasjonale mesterskap. Totalt 4 tellende resultater ved
uttak. 

7. Forslag til visuell profil

Administrasjonen har laget forslag til en visuell profil for Norges Dykkeforbund. Det er ønskelig å ha en profil
som danner grunnlaget for det videre arbeidet med en helhetlig profil. Visuell profil vil være utgangspunktet for
nye maler, rapporter, brev osv. Vi ser fram til å kunne få en helhetlig visuell profil. 

Den visuelle profilen ligger som vedlegg i møtemappen. 

Fra møtet
Forbundsstyret synes det er lagt ned en god jobb med utarbeidelse av visuell profil og støtter forslaget som er
lagt fram.   

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner visuell profil for Norges Dykkeforbund. 
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8. Dykketinget 2026

Dykketinget nærmer seg og fristen for å sende ut invitasjonen er om noen få dager. Vi har tidligere sendt ut
"hold av dato" og informert via hjemmesiden og sosiale medier. 

I saksdokumentene er det laget et forslag til invitasjon. 

Fra møtet
Forbundsstyret har ingen innspill til invitasjonen og ber administrasjonen sende den ut innen fristen. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner invitasjonen til Dykketinget 2026 og ber administrasjonen sende den ut til klubber
og kretser. 

9. NDFs lov 2024

I forbindelse med arbeidet med invitasjonen til Dykketinget 2026 har vi oppdaget at en eldre versjon av NDFs
lov ligger publisert på vår hjemmeside. Den nyeste versjonen, som inneholder noen mindre justeringer, ser ut til
ikke å være formelt vedtatt av forbundsstyret.

Endringene er allerede vedtatt av Idrettstinget og Dykketinget 2022, og kan derfor godkjennes av forbundsstyret
uten behov for ny behandling på tinget.

§11 Dykketinget
(2) Ordinært og ekstraordinært dykketing gjennomføres i samsvar med denne lov og NIFs lov §§ 2-15, 2-16, 2-
17, 2-19, 2-20

(3) Dykketinget innkalles av forbundsstyret med minst 3 måneders varsel til de organisasjonsledd som har
representasjonsrett. Innkallingen kan henvise til at saksdokumentene gjøres tilgjengelig på NDFs internettside
eller på annen forsvarlig måte. I så fall skal det fremgå at dokumentene vil bli gjort tilgjengelig senest 2 uker før
dykketinget. Forslag eller saker som skal behandles på tinget skal være forbundsstyret i hende senest 6 uker før
tinget. Fullstendig sakliste og andre nødvendige saksdokumenter med forslag til dykketinget skal være gjort
tilgjengelig seinest 2 uker før tinget.

Saksgrunnlag
NDFs lov på hjemmesiden - Lov og reglement
Oppdatert NDFs lov fra lovkomiteen, april 2024 - Se møtemappen. 

Konsekvens / forankring
På idrettstinget 2019 ble det lovhjemlet en plikt for styrene til å innarbeide NIFs regelverk i egen lov, uten at
dette må behandles på årsmøtet/tinget. Dykketinget i 2018 vedtok at FS får fullmakt til å implementere
fremtidige endringer i NIFs regelverk og lovnormer. 

Fra møtet
Forbundsstyret stiller seg bak innspillet fra lovkomiteen og vedtar endringene i sin helhet.  

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner NDFs lov med virkning fra 20.01.2026. 

10. Undervannsjakt i konkurranse og marine verneområder

NDF sentralt har mottatt henvendelser fra Havaksjonen om undervannsjakt som konkurransegren, og spørsmål
knyttet til vurdering av undervannsjakt i marine verneområder fra blant annet Bodø Sportsdykkerklubb. På møtet
vil styret diskutere brevene. 

Fra møtet
På grunn av tidspress ble diskusjon av denne saken utsatt til neste møte. 

https://ndf.no/om-ndf/lov-og-reglement/


Side 5 av 6

11. Nasjonal Dykkeklubb

Administrasjonen med innspill fra arbeidsgruppa har laget et saksgrunnlag for opprettelse av en nasjonal
dykkeklubb. Vi foreslår som utgangspunkt at vi oppretter en klubb som et prøveprosjekt på tre år, og det
forutsetter også at Idrettstinget i 2027 viderefører ordningen. 

Saken kom inn seint, men vi legger opp til en diskusjon på styremøte hvis tiden strekker til. 

Saksgrunnlag - Utredning av nasjonal klubb i Norges Dykkeforbund

Fra møtet
Styret vurderer saksgrunnlaget som realistisk og er enige om at prosessen med å etablere en nasjonal klubb
krever god forankring samt et relevant og attraktivt tilbud med tilstrekkelige fordeler. Arbeidsgruppen vil fortsette
arbeidet fram mot møtet i mars. Pr. i dag vurderes det imidlertid at fordelene og grunnlaget ikke er godt nok til å
opprette en nasjonal dykkeklubb.

12. Neste møte

Nest møte avholdes i Bergen 20. - 22. mars  

Praktisk informasjon

Overnatting: Comfort Hotel Bergen
Fredag: Dykking for de som har lyst - Gry sender ut skjema. 
Lørdag: Oppstart kl.0900 på NHH - felles avreise fra hotellet. 
Søndag: Hjemreise kl.1500 fra NHH

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

20. januar 2026

Gry Henriksen

67ee4b94a48bcc9ea1509270

Trond Erik Backe

67ee4bf59bf5289e6cabed14

Aksel Engebåten Ørstavik

68089d3f6ccc5a0586db9499

Gry Henriksen

2026-02-03 13:24 UTC

67ee4b94a48bcc9ea1509270

Trond Erik Backe

2026-02-04 11:47 UTC

67ee4bf59bf5289e6cabed14

Aksel Engebåten Ørstavik

2026-02-08 18:39 UTC

68089d3f6ccc5a0586db9499
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Helge Løvskar

68089cdd940c640556d76d9f

Ida Smedstad

68089d17fec91a053e46a61a

Leif Haagensen

67ee4c4924cd289e89769282

Hege Drange Nyborg

68089db2940c640556d77815

Helge Løvskar

2026-02-12 06:03 UTC

68089cdd940c640556d76d9f

Ida Smedstad

2026-02-03 20:57 UTC

68089d17fec91a053e46a61a

Leif Haagensen

2026-02-03 07:41 UTC

67ee4c4924cd289e89769282

Hege Drange Nyborg

2026-02-04 16:25 UTC

68089db2940c640556d77815


