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Norges Dykkeforbund
Protokoll fra Styremøte 2/2026 - Mars

Sted: NHH - Norges Handelshøyskole, Bergen

Dato: 21. mars 2026, 09:00

Deltakere: Stian Olsen Kaiander (daglig leder), Gry Henriksen (styrets leder), Trond Erik Backe (styrets
nestleder), Aksel Engebåten Ørstavik (styremedlem), Helge Løvskar (styremedlem), Lisa Aase
Rokkan (styremedlem), Hege Drange Nyborg (varamedlem) og Stig Arne Stokkan
(varamedlem)

Deltok ikke: Ida Smedstad (styremedlem) og Leif Haagensen (styremedlem)

Møteleder: Gry Henriksen

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

13. Godkjenning av innkalling og agenda

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, ble lagt frem for godkjenning.

Det ble fattet følgende vedtak:

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, godkjennes.

14. Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte

Protokoll fra forrige styremøte er godkjent ved signering i orgbrain. 

15. Politiske hjørne

Presidentskapet la ut en skriftlig orientering om politiske møter siden forrige styremøte. Presidentskapet har

deltatt på nordisk presidentmøte, møte i Særforbundenes Fellesorganisasjon og NM i apnea. 

16. Oppdatering fra administrasjonen

GS ga en kort orientering om de ulike oppgavene som administrasjonen arbeider med fortiden. Det ble også

orientert om at administrasjonen har vært med på et introkurs til prosjektarbeid. Vi ønsker en felles forståelse og

et felles bruk av verktøy på tvers av administrasjonens arbeidsområder. 

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign
- en standard elektronisk signatur i samsvar
med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).
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17. Regnskapsrapport pr.28.02.2026

GS presenterer kort regnskapet pr. 30.09.2025 med fokus på avvik. Prosjektregnskap og resultatregnskap pr.
30.09.2025 er tilgjengelig som vedlegg til sakspapirene.

Konsekvens/forankring
NDFs lov § 21 (2) C - Påse at NDFs midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar med de vedtak
som er fattet på dykketinget eller av overordnet organisasjonsledd. Styret skal videre påse at NDF har en
tilfredsstillende organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen, samt en forsvarlig økonomistyring.

Fra møtet
GS la fram rapporten og redegjorde kort for innholdet, men på grunn av arbeidet med årsrapporten for 2025, er
det foreløpig kun kostnader som er ført i 2026. Regnskapsrapporten vil være oppdatert til neste styremøte. 

Det ble fattet følgende vedtak:

FS tar gjennomgangen til etterretning. 

18. Godkjenning av årsregnskap 2025

Arbeidet med årsregnskapet for 2025 er i sluttfasen. GS legger frem resultatregnskap per 31.12.2025,
prosjektregnskap per 31.12.2025, og presenterer tallene sammenlignet med langtidsbudsjettet vedtatt av
Dykketinget for perioden 2024–2026.

Saksgrunnlag
- Resultatregnskap per 31.12.2025
- Prosjektregnskap per 31.12.2025
- Regnskap mot budsjett for tingperioden 2024–2026
- Prosjektregnskap mot budsjett med noter

Tallene danner grunnlag for årsregnskapet for 2025, og det er usikkert om årsregnskapet blir ferdigstilt til møtet i
Bergen. Forslag til årsregnskap 2025 vil bli lastet opp i styreportalen så snart det er klart.

Fra møtet
GS presenterte årsregnskapet og tallene i prosjekt- og resultatregnskapet. I 2025 har Norges Dykkeforbund et
underforbruk på ca. 200 000 kr, og dette skyldes i stor grad økte renteinntekter, momskompensasjon og
prosjektkoordineringsmidler under Friluftslivets år. FS ser likevel en negativ trend i medlemstallet, som er
urovekkende for økonomien hvis trenden fortsetter. 

Det ble fattet følgende vedtak:

1. Forbundsstyret tar fremleggelsen til etterretning. 
2. Forbundsstyret får årsregnskapet for 2025 til elektronisk signering så snart det er ferdigstilt.

19. Godkjenning av årsrapport 2025

Administrasjonen har arbeidet med et forslag til årsrapport for 2025. Årsrapporten inneholder en oversikt over
medlemsutvikling, arrangementer, sportslige resultater og tiltak som er iverksatt for å fremme forbundets mål.
Årsrapporten er lagt inn i et oppdatert dokument og er i tråd med den visuelle profilen.

Saksgrunnlag
- Forslag til årsberetning 2025
- Resultatoversikt fra konkurranser i 2025

Fra møtet
Forslaget til årsrapport ble lest i forkant av møtet, og det ble gitt noen innspill. Administrasjonen tar med seg
innspillene og endrer dem i årsrapporten. Innspillene går på endring av innledningen, oppdatere
resultatrapporten og et par endringer i ordlyd. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner årsrapporten med de innspillene som ble gitt på møtet.
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20. Godkjenning av saksliste - Dykketinget 2026

I sakspapirene er det lagt inn et foreløpig forslag til saksliste for Dykketinget 2026. Forslaget er basert på et
tidligere oppsett, men mangler foreløpig en del sakspapirer som venter på godkjenning. Styret diskuterer
oppsettet og gir innspill til ønskede endringer.

Saksgrunnlag
- Forslag til saksliste til Dykketinget 2026
- NDFs lov

Konsekvens og forankring
Sakslisten er satt opp i tråd med NDFs lov

Fra møtet
Forbundsstyret godkjenner oppsett til saksliste til Dykketinget 2026 og vil få sakslisten tilsendt når den er
ferdigstilt. Administrasjonen oppdaterer sakslisten med alle godkjente dokumenter som skal legges fram for
tingbehandling. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner sakslisten til Dykketinget 2026

21. Innstilling til valgkomite for perioden 26 - 28

Forbundsstyret skal innstille valgkomité for perioden 2026 - 2028 på Dykketinget 2026. Valgkomiteen må
oppfylle kravene til kjønnsbalanse og bør ha god geografisk spredning, samt gjerne også spredning i
alderssammensetning.

Saksgrunnlag
- Forslag til valgkomite 2026 - 2028

Fra møtet
Forbundsstyret diskuterte kandidater til valgkomiteen for perioden 2026 - 2028. GS tar med seg innspillene og
tar kontakt med de aktuelle kandidatene. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret ber generalsekretæren ta med seg innspillene til kandidater og innstille en valgkomite for
perioden 2026 - 2028. 

22. Søknad om dispensasjon - Dykketinget 2026

På Dykketinget er det et krav om at klubber som har to representanter, må stille med en representant fra hvert
kjønn. Klubber som av ulike årsaker ikke oppfyller kravet om kjønnsfordeling, kan søke forbundsstyret om
dispensasjon fra NIFs lov §2-4. 

Saksgrunnlag
- Søknad fra klubb

Konsekvens og forankring:
NIFs lov § 2-4 Kjønnsfordeling – Ved valg/oppnevning av representanter til Tinget skal det velges personer av
begge kjønn, dvs. når krets eller klubb møter med to personer skal det være en av hvert kjønn (uavhengig av
om varamedlem møter). 

Fra møtet
Forbundsstyret diskuterte søknaden og landet på at den innvilges, men presiserer samtidig at klubben bør
oppfylle kravene til NIFs lov §2-4 ved neste anledning. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner den innsendte søknaden om dispensasjon til Dykketinget 2026.
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23. Innkommende saker til Dykketinget 2026

Klubber og kretser kan fremme forslag til Dykketinget seinest 20. mars 2026. Pr. 13.03.26 er det foreløpig blitt
fremmet to forslag fra Bodø Sportsdykkerklubb. 

Denne saken vil bli oppdatert fram til styremøtet hvis det kommer inn flere forslag.  

Saksgrunnlaget (oppdateres fortløpende fram til styremøtet)
- Forslag 1 fra Bodø Sportsdykkerklubb
- Forslag 2 fra Bodø Sportsdykkerklubb
- Forslag 3 fra Oslo Fridykkerklubb
- Forslag 4 fra Oslo Fridykkerklubb

Konsekvens / forankring
Tidsfrister er forankret i NDFs lov. 

Fra møtet
Forbundsstyret mottok totalt fire forslag til Dykketinget 2026. Forslagene er behandlet og forbundstyret ber
arbeidsutvalget ta med seg innspillene i utarbeidelse av innstilling og begrunnelse. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret ber arbeidsutvalget ta med seg innspillene fra møtet og utarbeide en innstilling med
begrunnelse til forslagene.

24. Forslag til Dykketinget 2026

På FS-møte 7-25 ble det diskutert mulige saker som kan fremmes for Dykketinget 2026. På møtet løfter vi opp
sakene og lager et forslag til Dykketinget 2026. 

Saksgrunnlag
- Styrets forslag til Dykketinget 2026

Fra møtet
Forbundsstyret diskuterte hva som er riktig nivå på medlemskontingent og lisens i årene som kommer, og landet
et enstemmig forslag som legges fram på Dykketinget. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret ber generalsekretæren inkludere styrets forslag til medlemskontingent og lisens i
sakspapirene til Dykketinget 2026.

25. Forslag til heder på Dykketinget 2026

På Dykketinget deles det ut heder til medlemmer eller grupper som bør hedres for sine bidrag til dykkesporten.
Den fremlagte listen er foreløpig og kan endres frem til styremøtet.

Saksgrunnlag 
Forslag til heder på Dykketinget 2026

Konsekvens og forankring
Forankret i retningslinjene for heder

Fra møtet
Forbundsstyret har diskutert heder på de foregående møtene og videreført diskusjonen om oversikten på dette
styremøtet. Det ble gitt innspill til en liten endring i oversikten, som ble tatt til følge. Oppdatert forslag ligger i
styrepapirene.

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret vedtar tildeling av heder som skal deles ut på Dykketinget 2026. 



Side 5 av 9

26. Godkjenning av NDFs lov 2026

Lovkomitéen har redigert NDFs lover av 2024, etter ny lovnorm for særforbund vedtatt tatt i bruk 01.01.2026.
Formelt godkjenner forbundsstyret NDFs lov der endringene er besluttet av Idrettstinget. 

Saksgrunnlag
- Lovnorm pr. 01.01.2026
- Arbeidsgrunnlag / markerte endringer. 

Konsekvens og forankring
Idrettstinget og Dykketinget (2018) har gitt Forbundsstyret mandat til å godkjenne endringer gjort av
Idrettstinget. 

Fra møtet
Forbundsstyret støtter endringene som lovutvalget har redigert inn i NDFs lov. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner revidert lov for Norges Dykkeforbund med virkning fra 22.mars 2026. 

27. Søknad til Sparebankstiftelsen DNB

Inneværende prosjektperiode nærmer seg slutten, og det legges nå fram et utkast til ny søknad for perioden
01.07.2026 til 31.12.2029. Administrasjonen v/prosjektleder, med støtte fra arbeidsgruppa, har utarbeidet et
forslag til en søknad for miljøprosjektet. FS vil behandle søknaden på styremøtet, men gi gjerne fortløpende
innspill til innholdet slik at vi har en så god søknad som mulig til behandling på styremøtet. 

Søknadsfristen er 1. april kl. 23.59. 

Saksgrunnlag
- Utkast til søknad 
- Budsjett (ettersendes seinest 18.03)
- Vedtekter i Sparebankstiftelsen DNB
- Formål i Sparebankstiftelsen DNB.

Fra møtet
Søknaden til Sparebankstiftelsen DNB ble diskutert og det er viktig for styret at søknaden støtter opp under
målene i "Norsk dykking vil 24 - 28". Arbeidsgruppa er bedt om å bidra aktivt for å forankre den diskusjonen som
var i styret, og at søknaden er i tråd med NDFs verdier og målsetninger. 

Det er veldig bra med e-læring, kunnskapsformidling og et viktig samfunnsoppdrag. Vi ønsker større ambisjoner
inn mot skole og barnehager, og bør kunne nå mange barn og unge i løpet av perioden. 

Innspillene som ble gitt blir tatt med i arbeidet med en oppdatert søknad og styret får den tilsendt torsdag
26.mars. Alle i styret som har innspill må sende disse til prosjektleder seinest mandag morgen.  

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret ber prosjektleder innarbeide forslagene og sende et oppdatert forslag tilbake til styre på e-
post. Nytt forslag er godkjent hvis det ikke kommer endringsforslag innen 30. mars kl.1000. 
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28. Barrierefri fritid

På Dykketinget i 2024 vedtok Norges Dykkeforbund (NDF) at forbundet skal styrke arbeidet med inkludering,
samfunnsengasjement og utvikling av gode og veldrevne medlemsklubber. Samarbeidet med Unge
funksjonshemmede gjennom prosjektet Barrierefri fritid svarer på disse ambisjonene og gir oss verktøy,
kompetanse og struktur for å løfte inkluderingsarbeidet ytterligere.

Arbeidet vårt er tydelig forankret i langtidsplanen, der NDF skal:

bidra til at barn og unge får positive opplevelser med undervannsaktiviteter
legge til rette for at alle – uavhengig av bakgrunn, identitet eller funksjonsevne – inkluderes i et felleskap
basert på interesse og aktivitet
sikre at parautøvere og personer med behov for tilrettelagt aktivitet kan delta på like vilkår.
holde kostnadsnivået ansvarlig slik at økonomi ikke hindrer deltakelse
sikre forutsigbare støtteordninger
øke kompetansen i organisasjonen om barrierer som hindrer deltakelse, inkludert for personer med
(funksjonsnedsettelser) innvandrermiljøer

Disse punktene er brukt som fundament når vi har utarbeidet handlingsplanen, og danner kategoriene
for tiltakene som skal gjennomføres.

Om sertifiseringen og handlingsplanperioden

NDF blir tildelt inkluderingsmerket når handlingsplanen er forankret i organisasjonen og godkjent av Barrierefri
fritid, som viser at forbundet forplikter seg til å skape mer inkluderende fritidsaktiviteter og aktivt arbeide for å
bryte ned funksjonshemmende barrierer. Dette markerer et viktig steg i vår satsing på mangfold og deltakelse.

Handlingsplanen gjelder for en toårsperiode, fra 2026 til våren 2028. I denne perioden vil prosjektteamet
i Barrierefri fritid følge oss tett, støtte oss i kompetansebygging og bidra i
utviklingen av tiltak. Etter perioden gjennomføres en evaluering og det utarbeides en ny handlingsplan for videre
arbeid.

Saksgrunnlag
- Bakgrunn for handlingsplanen
- Forslag til handlingsplan for perioden 2026 - våren 2028

Konsekvens og forankring
Handlingsplanen for barrierefri fritid er laget med grunnlag for å oppfylle delmål/tiltak i Norsk Dykking vil 24 - 28. 

Fra møtet
Handlingsplanen ble lagt fram, og det kom noen innspill til endringer i ordlyden rundt delmål 3 som ikke var
tilsiktet. Innspillene tas med, og ordlyden oppdateres. Forbundsstyret er enige om at planen er god, og at SND-
arbeidsgruppen (arbeidsgruppe for paraidrett) sender innspill innen utgangen av kommende uke hvis de har
forslag til endringer.

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner handlingsplanen med de innspillene som er gitt, og åpner for at SND-
arbeidsgruppen kan gi innspill innen søndag 29. mars.
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29. Revidert regelverk i undervannsfoto

På FS-møte 1-26 ble forslaget til revidert regelverk for undervannsfoto sendt tilbake til utvalget med flere
tilbakemeldinger. Utvalget har blant annet gjennomført en ny høringsprosess, hatt nye møter og fått en innføring
i bruk av rebreather. Utvalget legger nå fram et nytt forslag til behandling av et revidert regelverk, med ønske om
at dette skal gjelde fra etter at innsendingskonkurransen i årets NM er gjennomført.

Saksgrunnlag
- Forslag til revidert regelverk med virkning fra 31.05.2026
- Saksgrunnlag inkludert prosess, ulikheter med CMAS sitt internasjonale regelverk osv. 
- Møtereferater fra utvalgsmøter
- Høringsinnspill fra høringsrunde 2

Konsekvens og forankring
Forbundsstyret vedtar nasjonale regelverk i våre konkurranser.

Fra møtet
Forbundsstyret synes at utvalg for undervannsfoto har gjort et godt arbeid med det nye forslaget til regelverk for
undervannsfoto. Styret ber administrasjonen ta med seg innspillene om en korrektur på siden med definisjoner
og endre ordet "konkurranselisens" til "lisens."

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret ber administrasjonen ta med seg innspillene fra møtet og godkjenner det reviderte
regelverket for Norgesmesterskap i undervannsfoto med virkning fra 31.05.2026.

30. Evaluering av rollen - FS - kontakt

I inneværende tingperiode har vi hatt rollen som FS-kontakt i utvalget, og graden av involvering har variert
mellom de ulike utvalgene. Enkelte utvalg har ønsket en mer aktiv rolle fra FS-kontakten, mens andre har hatt
mindre behov for involvering.

På styremøte 2-26 skal vi derfor evaluere FS-kontaktens rolle, med mål om å styrke og videreutvikle funksjonen
inn mot neste tingperiode. Denne saken legges frem for diskusjon, og innspillene fra diskusjonen vil være en del
av saksgrunnlaget for eventuell oppnevning av FS-kontakter til utvalg i tingperioden 2026–2028.

Saksgrunnlag
- Evaluering av rollen som FS-kontakt

Fra møtet
Forbundsstyret evaluerte rollen som FS-kontakt og ber generalsekretæren ta med seg innspillene inn til det nye
styret etter Dykketinget 2026. I hovedtrekk bør rollen ha en tydeligere definisjon, skal bidra til å styrke båndene i
organisasjonen og det bør være en god forventing- og rolleavklaring i oppstart av perioden. Styret er positive til
at de er påkoblet de ulike utvalgene og arbeidsgruppene. 

31. Oppsummering av styreperioden 24-26

Norges Dykkeforbund er en frivillig organisasjon som prioriterer å være til stede og operativ. Forbundsstyret
legger stor vekt på å støtte aktivitetene i miljøet, samtidig som det investeres tid i det organisatoriske arbeidet og
styrets rolle som styrende organ mellom Dykketingene. Det nåværende forbundsstyret går formelt av når
Dykketinget 2026 åpnes, og valgkomiteen arbeider med innstillingen til det nye forbundsstyret, som velges av
representantene på Dykketinget. Denne saken legges frem for diskusjon, og innspillene fra diskusjonen vil være
en del av saksgrunnlaget for oppstartsmøtet for tingperioden 2026–2028.

Saksgrunnlag 
- Oppsummering av FS i tingperioden.

Fra møtet
Forbundsstyret gjennomførte en oppsummering av styreperioden siden dette er siste styremøte før dykketinget.
Det har vært et godt oppmøte i perioden, gode diskusjoner, og ofte har diskusjonene ført til enighet. Det er stor
takhøyde i diskusjonene, og vi har som kollegium stått bak vedtakene.
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32. Planlegge representasjon

Forbundsstyret planlegger og oppdaterer årshjulet med relevante aktiviteter og representasjonsoppgaver. På
møtet går vi gjennom årshjulet og ser at de planlagte aktivitetene er dekket. Siden forrige styremøte er det også
utarbeidet et forslag til representasjonsguide for styret. Vi ser på guiden og oppdaterer den med innspill fra
møtet. Representasjonsguiden vil være et nyttig verktøy for kommende styrer i forbundet.

Saksgrunnlag
- Årshjul
- Forslag til representasjonsguide

Fra møtet
Årshjulet ble gjennomgått med fokus på å dekke ledig representasjon. Forbundsstyret foreslår at første fysiske
møte for det nye forbundsstyret avholdes 5.-7. juni 2026 i Oslo. Generalsekretær sender ut informasjon til
innstilte kandidater til forbundsstyret i neste periode. Styret støtter arbeidet med en representasjonsguide og
foreslår at den oversendes til det nye styret. 

33. Lansering av kunnskapssammenstillingen "Barn og unge i sentrum"

Norges idrettsforbund gjennomførte et frokostmøte 12. mars 2026 i samarbeid med Norges idrettshøyskole der
blant annet kunnskapssammenstillingen “Barn og unge i sentrum. En kunnskapssammenstilling om rettigheter,
utfordringer og muligheter i den organiserte idretten" (NIH/FOBU, 2026) ble lansert. 

Kunnskapssammenstillingen er et viktig dokument for utvalget som skal gjennomføre en total gjennomgang av
Idrettens barnerettigheter, Bestemmelser om barneidrett og Retningslinjer for ungdomsidrett før idrettstinget
2027.  

Saksgrunnlag
- Kunnskapssammenstilling---barn-og-unge-i-sentrum

Fra møtet
Rapporten ble raskt fremvist, bør leses og kunnskapssammenstillingen kan være relevant for våre aktiviteter
fremover. Dokumentet ligger tilgjengelig på idrettsforbundet sin hjemmeside. 

34. Neste møte

Nest møte avholdes i Oslo fredag 24. april kl.1100-1700. 

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

21. mars 2026

Gry Henriksen

67ee4b94a48bcc9ea1509270

Trond Erik Backe

67ee4bf59bf5289e6cabed14

Gry Henriksen

2026-03-29 20:08 UTC

67ee4b94a48bcc9ea1509270

Trond Erik Backe

2026-03-27 13:03 UTC

67ee4bf59bf5289e6cabed14
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Aksel Engebåten Ørstavik

68089d3f6ccc5a0586db9499

Helge Løvskar

68089cdd940c640556d76d9f

Lisa Aase Rokkan

68089d54940c640556d7745f

Hege Drange Nyborg

68089db2940c640556d77815

Stig Arne Stokkan

68089dc87933e6056f53cb82

Aksel Engebåten Ørstavik

2026-04-03 12:58 UTC

68089d3f6ccc5a0586db9499

Helge Løvskar

2026-04-05 15:36 UTC

68089cdd940c640556d76d9f

Lisa Aase Rokkan

2026-03-27 12:03 UTC

68089d54940c640556d7745f

Hege Drange Nyborg

2026-03-28 22:04 UTC

68089db2940c640556d77815

Stig Arne Stokkan

2026-03-28 09:47 UTC

68089dc87933e6056f53cb82


