
Forslag til endringer i Håndboka UVR 2025 

Juniorserie som følger seniorkalender 

• Forslag: Juniortroppen står ut sesongen, uavhengig av alder. Håndboken endrer formulering til 

«fra og med det året og ut sesongen» så spillere kan fortsette i juniorserien også våren det året 

de krysser aldersgrensen. 

Digitale lagledermøter 

• Formulering i håndbok under Arrangørens plikter: 

«NDF organiserer og kaller inn til digitalt lagledermøte senest 2 dager før turneringen.» 

Innsending av laglister 

• Det har vært ulike innspill rundt dette. Eventuell overgang til Cup Manager og bruk av Isonen 

denne sesongen vil påvirke hvordan dette praktiseres. 

Dispensasjoner 

• Tillegg til håndboken: 

1. Behandlingstid for søknader om overganger og dispensasjoner er minimum 14 dager fra 

mottak av fullverdig søknad. Vedtak trer ikke i kraft før tidligst 14 dager etter at fullverdig 

søknad er mottatt. 

2. Det kreves godkjenning fra leder i begge klubber ved overganger og dispensasjoner. 

Lisens og sanksjoner ved manglende lisens  

• Forslag: NDF gjennomfører lisenssjekk før cup, men klubben har ansvar. 

• Sanksjoner: 

– 2000 kr i bot per spiller uten lisens til klubben og 500 kr i bot direkte til spilleren. 

– Lag som stiller med 3 eller flere spillere uten gyldig lisens får 0 poeng i cupen og registreres 

med 0–3 tap i alle kamper. 

– Mål fra spillere uten lisens annulleres i toppscorerstatistikken. Øvrige mål i kampene 

beholdes. 

– Det er tillatt å betale lisens samme dag, så lenge det er gjort før lagets første kamp og dette 

dokumenteres til utvalgsleder. 

– Overtredelser som ikke oppdages før neste cup anses som foreldet – ingen bot eller 

poengstraff ilegges da. 

 

 

 
 

 

 

 

 


